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1 Předmět 

V tomto dokumentu jsou uvedena základní pravidla a informace pro správné usazení zárubní typu DZD, 

vyráběných HSE spol. s r.o., do stavebního otvoru. 

2 Kontrola dodávky 

Zkontrolujte, zda jsou zárubně přesně pravoúhlé. Jsou-li, např. 

z důvodu poškození při transportu, vyhnuté z pravého úhlu, 

není možné je správně zabudovat. Kontrola se nejčastěji 

provádí přeměřením úhlopříčky. Není-li zárubeň pravoúhlá 

nezazdívejte jí a kontaktujte zástupce výrobce. V případě 

zárubní s podlahovým zapuštěním je důležitá též kontrola 

transportních vzpěr. Kontrola se provádí změřením šířky ve 

falcu zárubně nahoře u nadpraží a dole u vzpěry. Měřené 

rozměry se musí shodovat. Při podezření na poškození nebo 

odchýlení se vzpěr ze správného rozměru, zárubeň 

nezazdívejte a kontaktujte zástupce výrobce  

Rovněž překontrolujte a porovnejte rozměry Vámi objednané zárubně s rozměry dodané zárubně. 

Nejdůležitějšími údaji pro kontrolu jsou: průchozí výška a šířka zárubně, správné osazení závěsů a výška 

zámku, typ zárubně. Při zjištěné odchylce od objednaných rozměrů, viditelnému poškození tvaru 

nebo nátěru před osazením zárubně kontaktujte zástupce výrobce! 

3 Příprava zárubně na zazdění 

Zárubeň se dodává smontovaná a skládá se ze dvou dílů. Zárubeň uložte ideálně na stavební kozy na 

čistý karton nebo na zem, na čistý karton a jednotlivé díly oddělte vyšroubováním šroubů z falcu 

zárubně a odtažením dílů rovnoměrným pohybem od sebe. Šrouby si uschovejte. Po nasazení zárubně 

do stavebního otvoru je znovu použijete ke spojení obou dílů.  

Obrázek 1 – kontrola pravoúhlosti zárubně 
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Nyní máte připraven jeden díl se závěsy a otvorem pro zámek = A-díl, a druhý zaklápěcí díl zárubně = 

B-díl. 

Na stěnu vyměřte značky pomocné k osazení zárubní (metrová značka, značka výšky hotové podlahy). 

Stavební otvor musí být před montáží upraven na požadované rozměry, začištěn a zbaven nerovností. 

Odšroubujte transportní vzpěry zárubně na obou dílech zárubně, v případě zárubně s podlahovým 

zapuštěním transportní vzpěra zůstává součástí zárubně. 

4 Zazdění zárubně 

Přední díl zárubně (A-díl) nasuňte na upravený stavební otvor (obr. 2.) 

Obrázek 2 - nasunutí A dílu do stavebního otvoru 

Zkontrolujte rovnoběžné a kolmé usazení A dílu zárubně pomocí vodováhy. 

Pokud je zárubeň vodorovně i svisle v rovnováze, připevněte ji pomocí 

hmoždinek a šroubů přes trapézové kotvy ke zdivu. Pokud vznikne prostor 

mezi kotvou a stavebním otvorem, vložte do tohoto prostoru na míru 

připravené podložky z tvrdého dřeva.  

Překontrolujte díly zárubně, zda se při montáži šroubů nepohnuly a zůstaly 

vyvážené na požadovaný průchozí rozměr.  

Budete – li používat montážní pěnu pro vyplnění prostor, zajistěte průchod zárubně uprostřed a ve 

spodku zárubně vzpěrou proti vyhnutí. Jako vzpěra může posloužit rozpěrná tyč, prkno uříznuté na 

míru apod. Vždy tyto vzpěry umisťujte tak, aby nedošlo k poškození nátěru. Vyplňte prostor mezi A-

dílem a zdivem montážní nízko expanzní pěnou v přiměřeném množství. 

 V případě zárubní pro protipožární uzávěr musí být tyto zárubně přišroubovány s pomocí 

hmoždinek 8x80 a vrutů 6x80. Zapěnění musí být provedeno bezpodmínečně pouze pěnou 

Soudafoam GUN FR HY výrobce Soudal. 
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Po ukotvení A-dílu odstraňte pomocné vzpěry.  

Před nasazením B-dílu doporučujeme vrchní „zobáček“ protikusu kotvy mírně ohnout směrem ke 

hřbetu zárubně. Protikusy B dílu pak lépe drží na trapézových kotvách. Nyní přirazte zaklápěcí B-díl 

lemem co nejtěsněji k A-dílu tak aby protikusy trapézových kotev zapadly přesně do kotev.  

                        

Následně B – díl přitlačte co nejtěsněji k dílu A. Pokud 

nezasunete B – díl přesně, nevznikne požadovaný falc zárubně a 

vzniká nebezpečí vypadávání těsnění.  Při nasazování B-dílu vždy 

používejte jen takové nástroje a takovou sílu, aby nedošlo 

k poškození nátěru nebo materiálu zárubně. Jsou-li oba díly 

spojené, sešroubujte je ve falcu v místech, kde byla zárubeň 

původně smontována při dodávce, a ke spojení použijte stejné 

šrouby, které jste si uložili při přípravě zárubně k zazdění. 

Pokud se montážní pěna dostane na povrch zárubně, nechte ji zatvrdnout a poté opatrně očistěte 

zárubeň, vždy tak, abyste nepoškodili její nátěr. 

Vložte těsnění vždy dodávané se zárubní. 

V případě zárubní dodávaných v základové barvě nejdříve zárubeň nalakujte a po řádném proschnutí 

barvy vložte těsnění.  

5 Historie revizí dokumentace 
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 Tento návod byl vytvořen společností HSE v dobré víře, při využití veškerých zkušeností a skutečností známých ke dni vydání tohoto 

dokumentu. Údaje v tomto dokumentu nepředstavují garanci konkrétních vlastností. Výslovně si vyhrazujeme právo tyto pokyny kdykoli 

změnit nebo aktualizovat. Společnost HSE se nebude ani přímo, ani nepřímo jakkoli podílet na odškodnění kupujícího nebo třetí strany, v 

souvislosti s nesprávným užitím výrobků, a to ani v případě nároků třetích stran týkajících se porušení práv plynoucích z duševního vlastnictví. 


